
  

 
 

 
 

 

Conférence 

“ Vers une retraite heureuse ” 

17 septembre 2024 
16h30-19h30 

 
 Institut Pasteur 

205 Rue de Vaugirard, 75015 Paris 
 
 
Le récent report de l’âge légal de départ à la retraite a soulevé l’inquiétude des Français sur leur 
passage à la retraite, moment charnière de la vie, et notamment sur leur bien-être après leur sortie 
de l’emploi. 
 
Afin de mieux comprendre l’impact de cette phase de transition, l’UMR a lancé une enquête, avec 
l’aide de la chaire TDTE et du CEPREMAP, regroupant 4566 adhérents. Ces adhérents ont entre 
55 et 81 ans et la moitié d’entre eux sont des professeurs ou anciens professeurs. Les résultats de 
cette étude indiquent qu’une pratique d’activités socialisées, sportives, culturelles ou artistiques, 
ainsi que la préparation à la retraite, améliorent significativement le bien-être pendant la transition 
entre emploi et retraite. 
 
Cette conférence organisée par l’UMR, en collaboration avec la chaire TDTE, regroupera des 
personnalités de divers horizons.  
Comment réussir son passage à la retraite ? Comment favoriser le bénévolat pour les retraités ? Ces sujets seront au 
cœur de cette conférence pour un chemin vers une retraite heureuse. 
 
 
 

Programme 
 
16h30 Accueil – Accès jusqu’à 16h50 
 
17h00 - 17h05 : Mots d’accueil par Éric Jeanneau   
 
17h05 - 17h10 Les retraités, au service de la société française 
 

- Jean-Hervé Lorenzi, Titulaire de la Chaire TDTE 
 

17h10 - 17h25 Bien-être et retraite, les principaux résultats 
 

- Kévin Genna, Responsable de la modélisation à la Chaire TDTE 
- Mathieu Perona, Directeur exécutif du Cepremap 
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17h25 - 18h10 Table ronde 1 –Réussir le passage à la retraite, un enjeu fondamental 
Animation : Ahlam Noussair, Journaliste présentatrice télé et animatrice d’évènements 
 
        - Marylène Cahouet, Responsable syndical (FSU) des retraités  
        - Christine Durand, Vice-présidente de la mutuelle Esprit Retraite 
        - Kévin Genna, Responsable de la modélisation à la Chaire TDTE 
        - François-Xavier Selleret, Directeur Général de l’AGIRC-ARRCO 
        - Laurent Soulat, Direction des politiques sociales de la Caisse des Dépôts 
        - Jean-Philippe Vinquant, Président du Haut Conseil de la famille, de l’enfance et de l’âge 
 
 
18h10-18h30 Grand témoin 
  
             - Nathalie Péchalat, Sportive de haut niveau, Présidente de la Fédération Française des 
Sports de Glace 2020-2022, Présidente de l’association Premiers de Cordée  
         
18h30 - 19h20 Table ronde 2 – Le bénévolat au cœur de la retraite  
Animation : Ahlam Noussair, Journaliste présentatrice télé et animatrice d’évènements 
 
        - François Bouchon, France Bénévolat  
        - Emmanuelle Bonnet Oulaldj, Co-présidente de la Fédération Sportive et Gymnique du 
Travail (FSGT), Administratrice du Comité national olympique et sportif français 
        - Philippe Da Costa, Président de la Croix Rouge 
        - Pierre Erbs, Président de la Confédération Française des Retraités 
        - Alain Villemeur, Directeur scientifique de la Chaire TDTE 
        - Charles-Edouard Vincent, Président et Fondateur de Lulu dans ma rue 
         
19h20 - 19h30 La retraite, une nouvelle vie 

- Éric Jeanneau, Président de l’UMR 
 
19h30 Cocktail 
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En présentiel, je serai présent à l'Institut Pasteur, Paris

En distanciel, je souhaite recevoir le lien pour me connecter à la visio-conférence

E-mail

Téléphone

SMS

Oui

Non

Merci
Merci pour votre inscription, vous recevrez prochainement une conBrmation avec les 
informations pratiques.

N'envoyez jamais de mots de passe via Google Forms.

Ce contenu n'est ni rédigé, ni cautionné par Google. Signaler un cas d'utilisation abusive - Conditions d'utilisation -
Règles de conBdentialité

Inscription à la présentation de l'étude
« Vers une retraite heureuse » - Paris,
mardi 17 septembre 2024
L'UMR, en collaboration avec la Chaire TDTE et CEPREMAP, dévoilera les résultats de 
l'étude sur le thème "Bien-être,
activités sociales et retraite : comment les Français et Françaises
vivent-ils/elles le passage à la retraite ?".

Au programme : 
Conférence et tables rondes en présence d'Eric Jeanneau, Président de l'UMR, Mathieu 
Perona, Directeur exécutif
de l'Observatoire CEPREMAP, Jean-Hervé Lorenzi, Titulaire de la Chaire TDTE et de 
représentants institutionnels (AGIRC-ARRCO, FSU, Caisse des
dépôts...).

Avec la participation exceptionnelle de Nathalie Péchalat, sportive de
haut niveau et dirigeante sportive.
Dates de l’événement : Mardi 17 septembre 2024
Début de la conférence à 17h suivie d'un cocktail à 19h30

Adresse de l’événement : Institut Pasteur -  205 Rue de Vaugirard, 75015 Paris
PIECE D’IDENTITE OBLIGATOIRE pour accéder à la salle de conférence

Possibilité de suivre l'événement en visio-conférence

Evénement réservé aux professionnels. Sur inscription uniquement -  avant le 09/09/24 
et dans la mesure des places disponibles (sur site). Après étude des demandes 
d'inscriptions, les personnes inscrites recevront un mail de conOrmation avec 
informations pratiques.

Connectez-vous à Google pour enregistrer votre progression. En savoir plus

* Indique une question obligatoire

Nom *

Votre réponse

Prénom *

Votre réponse

Organisation *

Votre réponse

Adresse e-mail *

Votre réponse

Téléphone

Votre réponse

Adresse postale

Votre réponse

Comment souhaitez-vous assister à l'événement ?

Comment préférez-vous être contacté pour des mises à jour sur l'événement ?

Acceptez-vous de recevoir des informations sur l'UMR et ses événements futurs ?

Sauf indication contraire de votre part, les données recueillies ne servent qu’à
transmettre les éléments d’informations liés à votre inscription à cet événement. 
Pour en savoir plus sur notre politique de protection des données
: https://urlr.me/85Xz7

Votre réponse

Envoyer Effacer le formulaire

 Forms


