
UNE BREVE IODEE DE NOS REGIONS : 

RANDONNEE SUR LE CHEMIN DES 

DOUANIERS. 

Le mardi 16 mars une balade de 11kms (soit environ 2 heures) sur le sentier des douaniers a 
été organisée par Cécile MOUET de la Région PAYS DE LOIRE- BRETAGNE .  

Jean-Pierre TOUGERON nous raconte cette très belle randonnée : 

« C'est avec joie que nous nous sommes retrouvés à Saint Nazaire le 16 Mars près du jardin des 
plantes. 

Partis du bord de mer sous un soleil radieux, nous avons commencé notre marche d'un pas 
alerte sur le chemin côtier….Notre énergie était débordante. 

Nous étions prêts à avaler les 11 kms qui nous séparaient de la plage de Monsieur Hulot 
(personnage emblématique du metteur en scène Jacques Tati) 

Nous avons pris le temps d'apprécier des paysages divers : petites plages pittoresques 
découvertes par la marée basse, de belles propriétés face à la mer... 

De plus, une légère bise nous caressait le visage. 

Trois heures plus tard, nous arrivions au terme de notre randonnée. Après l'effort, le réconfort 
avec un casse croûte dégusté sur la plage de Saint Marc sur Mer. 

Monsieur Hulot, sans sa célèbre pipe, paraissait heureux de nous rencontrer. 

Le retour en bus vers Saint Nazaire marquait le point final de cette belle journée. 

Encore merci à Cécile pour cette escapade très réussie." 

 

Notre ami Jacques (le notre : VEYLET !) a mis en images et en musique cette randonnée. 

 

https://photos.app.goo.gl/Uppk9vtQ6dED7zZz8 


